
Příloha č. 3 k Vnitřnímu řádu školní jídelny 

Konzumace vlastního pokrmu 

  

Ustanovení § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění novely 

č. 310/2025 Sb. (dále jen „vyhláška“), zní: 

„(10) Zařízení školního stravování umožní dítěti, žákovi nebo studentovi, kterým 

právnická osoba vykonávající činnost školy zajišťuje školní stravování, konzumaci 

vlastního jídla časově a prostorově společně se školním stravováním. Dítěti nebo 

žákovi dále poskytne zařízení školního stravování nezbytnou pomoc při konzumaci 

vlastního jídla a v souvislosti s ní, pokud tuto pomoc potřebuje.“ 

 

Pravidla pro konzumaci vlastní stravy vždy individuálně řeší ředitelka nebo vedoucí školní jídelny se zákonnými  

zástupci.  

Dítě musí být přihlášeno k odběru školního stravování. 

Ve dnech, kdy konzumuje jen a pouze vlastní stravu, je řádně odhlášeno. 

Ve dnech, kdy není řádně odhlášeno se mu kalkuluje cena celého pokrmu. 

Vlastním jídlem se rozumí takové jídlo, které nebylo zajištěno zařízením školního stravování; dítě, žák nebo student  

si ho přinesl sám. Za obsah a kvalitu tohoto jídla zařízení školního stravování žádným způsobem neodpovídá;  

podobně jako neodpovídá škola nebo zařízení školního stravování za vlastní svačinu apod. 

Konzumace vlastního jídla musí být umožněna souběžně (časově i prostorově) s konzumací jídla zajišťovaného  

zařízením školního stravování pro ostatní strávníky. Děti, žáci nebo studenti s vlastní stravou tedy konzumují vlastní 

 jídlo společně s ostatními strávníky, kteří odebírají jídlo zajišťované zařízením školního stravování. Vyloučena není 

ani kombinace vlastního jídla a odebraného jídla, tedy že strávník odebere stravu zajištěnou zařízením školního 

 stravování a současně si donese vlastní stravu. V tomto případě je strávníkovi účtována strava. 

Ustanovení dává povinnost zařízení školního stravování poskytnout nezbytnou pomoc při 

konzumaci vlastního jídla a v souvislosti s ní, pokud je tato pomoc potřebná. Poskytnutí pomoci se týká pouze dětí  

a žáků.  

Převzetí stravy zařízením školního stravování: 

Nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev jídla ani jeho převzetí a uchování v lednici. Zařízení školního stravování  

může jídlo převzít, uchovat ho v lednici a následně ohřát, ale není povinno tak učinit. 

Za dodržování všech pravidel a bezpečnost doneseného jídla odpovídají vždy rodiče/zákonní zástupci.  

Dbají, aby strava byla bezpečná, zdravotně nezávadná, správně uskladněná. 



Školní jídelna ze donesenou stravu nepřebírá zodpovědnost. 

 

 

 

V Paskově dne 1.9.2025 

 

Zpracovala: ……………………..                                      Schválila: …………………………………. 

                  Jarmila Chromcová                                                                Mgr. Jarmila Petrošová 

                vedoucí školní jídelny                                                                       ředitelka MŠ 

 

 


