Materska Skola Paskov, prispévkova organizace, Mistecka 758

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

C.j. 134/2022 - RMS

Spisovy/ skartacni znak

2.1 S5

Vypracovala:

Jarmila Chromcova, vedouci SJ

Schvalila:

Mgr. Jarmila Petrogova, feditelka MS

Smérnice nabyva platnosti ode dne:

1. 12. 2022

Smérnice nabyva ucinnosti ode dne:

1. 12. 2022

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatk, které

tvofi soucast tohoto predpisu.

Vyplyva z:

Vyhlasky Ministerstva Skolstvi ¢.107/2005 Sb., o Skolnim stravovani

Vyhlasek Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby
a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych

Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro vychovu a

vzdélavani déti a mladistvych.

Vyhlasky Ministerstva financi €. 84/2005 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi o zavodnim stravovani.

1. Prava a povinnosti stravniki a zakonnych zastupct

1.1. Prava stravniku

- vyuzivaji stravovaci sluzby a informace tykajici se Skolniho stravovani

- zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na zivot ve zdravém Zivotnim prostfedim

- ochrana pred jakoukoliv formou diskriminace, pted fyzickym nebo psychickym nasilim, zneuzivanim,
zanedbavanim, pred socidlné patologickymi jevy a v§emi druhy toxikomanii

- nejsou nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla

- vyuziti dietniho stravovani pro diety, které jsou umoznény (Dg. Celiakie, Diabetes) — na zaklad¢

pisemné dolozeného 1ékatského potvrzeni




1.2. Povinnosti stravniku

- dodrzuji pravidla kulturniho chovani

- nesm¢&ji se dopoustét projevi rasismu a Sikanovani

- plni pokyny pedagogického dohledu, poptipadé dalsich opravnénych osob

- dbaji na Cistotu rukou a primetenou Cistotu pracovniho odévu vzhledem k predchézejicim ¢innostem
- pted odchodem z jidelny odevzdaji pouzité nadobi, ptibory a tacy

- neodnaseji vydané jidlo z mistnosti, je ur¢eno ke konzumaci v jidelné

- do prostor $kolni jidelny vstupuji v doprovodu pedagogického pracovnika, ktery provadi dozor

- odhlaska stravy do 12:00 hod. pfedchoziho dne

- v dobé nepfitomnosti ditéte moznost vyzvednuti obéda v dobé 11:50-12:30 hod

1.3. Prava zakonnych zastupci

- vznaset ptipominky a podnéty k praci skolni jidelny u feditele Skoly.

1.4. Povinnosti zakonnych zastupci

- informovat o zmén¢ zdravotni zpiisobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych skute¢nostech,
na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled, respektovat dobu odhlasovani obédt a dodrzovat
terminy splatnosti uplaty za Skolni stravovani.

- zakonny zastupce ditéte prihlaSeného ke Skolnimu stravovani je povinen vcas uhradit ndklady na

Skolni stravovani k 15. dni v mésici za dané obdobi.

2. Vztahy stravniki a zakonnych zastupci s pedagogickymi pracovniky

- pedagogicky dohled vydava stravnikiim a zakonnym zastupciim pouze pokyny, které bezprostredné
souvisi s plnénim Vnitiniho fadu skolni jidelny, dale zajist'uje bezpecnost a dalsi nezbytné organizacni
opatteni.

- informace, které zakonny zastupce poskytne o stravnikovi (zdravotni zptisobilost, aj.) jsou divérné a
vsichni pracovnici $kolského zatizeni se fidi zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaja.



3. Bezpecnost a ochrana zdravi stravniki

- je v jidelné zajisténa po celou dobu provozu skolni jidelny prostfednictvim pedagogického dohledu
- déti jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich déti, pracovnikti §koly i ostatnich osob

- déti jsou seznamovani se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly chovani a hygieny

- déti dodrzuji pii vSech svych Cinnostech zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocinani maji
na paméti nebezpeci tirazu

- zdravotni indispozici dité neprodlené¢ oznami pedagogickému dohledu

4. Pedagogicky dohled
- je zajistovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou ¢innost

- vydava pokyny k zajisténi kazné déti/zaka, hygienickych a stravovacich navykt, dba na dodrzovani
pravidel spolecenského chovani a stolovani

- dbé o bezpecnost stravujicich se, organizuje odbér stravy a bezpecnost prostiedi, dba na to, aby
stravnici po sob¢ zanechali Cisté stoly a podlahu. Stravnici se mohou v pfipad¢€ potfeby na
pedagogicky dohled obracet

- poskytne potiebnou péci pii kazdém trazu, poranéni ¢i nehodé€, uvédomi vedeni skoly a zdkonné
zastupce, piipadné zajisti transport nemocného ditéte v doprovodu povétené osoby

- sleduje zptisob vydeje stravy
- reguluje osvétleni a vétrani + estetickou stranku stolovani (ubrusy, ptibory, ubrousky, prostirani apod.)

- sleduje odevzdani nadobi, piibort a taci stravniky

5. Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili

- je zakdzano noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol, cigarety, drogy) v
arealu skoly a v prostorach skolni jidelny

- projevy Sikanovani mezi détmi/zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod., kterych
by se dopousteli jednotlivé déti/zaci nebo skupiny déti/zaka vici jinym détem/zaktim nebo skupinam,
jsou v prostorach celého skolského zatizeni piisn¢ zakazany

6. Ochrana majetku

- stravnici maji pravo uzivat zatizeni $kolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim



- stravnici jsou povinni udrzovat predméty tvofici zafizeni oddéleni Skolni jidelny v potadku a
neposkozené

- stravnici Setfi zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sobé zanechanou necistotu

- stravnici okamzité oznami zjisténé zavady na majetku pedagogickému dohledu ve $kolni jidelné

7. Skolni stravovani je zaji§tovano:

- Skolni stravovani je zajistovano z vlastni kuchyné.

- provoz §kolni jidelny probiha v dobé 6:00 — 14:30 hod
Vydejni doba ve §kolni jidelné:

Obéd: 11:15 az 11:45 hod.

8. Rozsah sluzeb §kolniho stravovani

- détem je poskytovana celodenni strava. Celodenni strava zahrnuje jidla hlavni (obéd) a jidla doplnkova
(dopoledni svacina — tzv. piesnidavka a odpoledni svacina).

- jidelni listek, spolecné se seznamem alergentl, je vyvéSen na nasténce v jidelné, na webovych
strankach skolského zatizeni: www.mspaskov.cz a rovné€z v aplikaci ,,Nase MS*.

- Skolni jidelna je od 1.10.2022 poskytovatelem také celodenni dietni stravy — bezlepkové dle Vyhl.
17/2015 Sb.

- jidelni listek pro dietni stravovani je zasilan zakonnym zastupciim e-mailem vzdy predem.

9. Vyse finan¢niho limitu

Vyse finan¢niho normativu je ur¢ena v ramci rozpéti finan¢nich limitt (vyhlaska ¢. 107/2008 Sb.)

Dle vyhlasky 107/2005 Sb. jsou stravnici (déti, zaci) zatfazovani do vékovych skupin po dobu celého
Skolniho roku (tj. od 1.9.-31.8.), ve kterém dosahli nize uvedeného veku.

10. PrihlaSovani a odhlaSovani stravovani

Prihlaseni a odhlaseni stravovani déti/zaki je nutno provést u vedouci §kolni kuchyné nejpozdéji den
pfedem a to do 12:00 hodin. Zmény v piihlasovani a odhlasovani stravy zaméstnanci je nutné provést
den ptedem, nejpozdéji do 12:00 hodin u vedouci skolni jidelny, popiipad¢ telefonicky piimo ve skolni
kuchyni, na strankach www.mspaskov.cz v kolonce odhlasovani stravy nebo aplikaci v mobilnim
telefonu ,,NASE MS*.




11. Zpusob hrazeni uplaty za Skolni stravovani

Platby stravného jsou provadény zalohové z Gctu k 15. dni v mésici inkasem podle poctu stravovacich
dni.

Jidlo Ize odebirat i po dobu nemoci ditéte, cena stravy jednoho jidla je zapocitavana jako nedotovana

strava (dle v€ku a diety). Do této nedotované stravy jsou zapo€itdny vécné a rezijni naklady na piipravu
jidla.

12. DalSi informace o provozu $kolni jidelny

- platba zamé&stnancti za odebranou stravu je realizovana formou inkasniho piikazu z G¢tu na zakladé
pisemné zadosti zaméstnance.

- externi stravnici hradi stravu na pokladné organizace na zaatku mésice, ve kterém budou stravu
odebirat.

- dospéli stravnici jsou pii pobytu v jidelné povinni pisobit vychovng.
- stravnik konzumuje vydanou porci v jideln€ a nevynasi zbytky stravy mimo vyhrazeny prostor.

- strava pro externi stravniky se vydava mimo provoz skoly, a to v dob¢ od 11:50 hod. do 12:30 hod.

Organizace provozu stravovani

Skolni jidelna MS Paskov zajist'uje stravovani déti a zaméstnancti $koly v MS na ul. Mistecka 758
Provoz SJ je od 6:00 — 14:30
Platby za obédy:

Uhrada vzdy 15. dne v mésici u VSJ (6:00 — 14:30) hotové nebo inkasem na tidet uréeny pro stravovani
FIO Banka: ¢islo uétu 2000 521 745/2010

Platba hotoveé vzdy do 15. den v mésici.
Vyuétovani stravného se provadi:
U béznych uctl prevodem v nasledujicim mésici, taktéz u hotovostnich plateb.

Blizsi informace jsou uvedeny ve Skolnim fadu matetské Skoly: odstavec - stravovani déti, ktery je
vyveésen na nasténkach v Satnach trid.

Odhlasovani stravy déti:

- nejpozdéji do 12:00 hod. predchazejiciho dne telefonicky na tel. ¢isle 734 204 923, v aplikaci ,,Nase

MS*, nebo na webovych strankach MS Paskov www.mspaskov.cz v kolonce odhlagovani stravy do
12:00 hod

- neodhlasenou stravu pfi onemocnéni ¢i jiné nepfitomnosti 1ze vyzvednout pouze v tento den nejpozdeji
do 12:00 hod. do vlastnich jidlonosict



- informace a dotazy ke stravovani na tel. Cisle 734 204 923
Organizace stravy:

Svacinky pro déti jsou expedovany z kuchyné do piipravnych kuchynék jednotlivych tfid. Na hl. budové
jsou svacinky podavany détem pribézné od 7:30 — 9:00 hod. a déti tak mohou svacit dle svych
individualnich potieb.

Déti se rozhoduji, v jakém mnozstvi a v jakém cCase si svacinku pfipravi. Ucitelky vedou déti ke
zodpovédnosti a Gcté k potravinam. Déti si hygienicky, ale samostatné namazou pomazanku na pecivo,
naberou si ovoce a zeleninu z denné nabizenych ovocnych a zeleninovych talitkd a odnasi

k ozna¢enému jidelnimu stolecku. Jsou odpovédné za mnozstvi, které si vezmou a za tklid po stolovani.
Ucitelky dbaji na hygienické a bezpecnosti pravidla a na pravidla, dohodnuté s détmi:

,,Naberu si tolik, kolik snim*

,»AZ maji pfichystanu svacinku vSechny déti, mohu si pridat™

,,Ochutnam alespon jeden kousek, jedno sousto*

,,P0o svacince oznac¢im jidelni hodiny svou znackou, svacil jsem*

,,Co budu dnes pit? Pfi prichodu do MS si oznacim, zda vodu nebo caj “

Na déti nespéchame, nenutime je do dojidani jidla. Dbame vsak, aby dité ptijimalo dostatek tekutin.
Pouzité nadobi odkladaji déti na stanovena mista (na sttil do ptipravné kuchynky)

Zameéstnanec kuchyné je umyje (mycka)

Upozornéni:

Tridy LILILIV.V.VIL dokon¢i svacinu do 9:15 hodin, aby byl zajistény 2 hodinovy dopoledni pobyt
venku.

Stoly po svacing uklidi uklizecka, ptip. za pomoci déti (je k tomu zvlasté urceny hadr s nadobou a
mycim prostfedkem) na uklid po vytvarnych ¢innostech je urcen jiny hadr.

Odpoledni svaciny jsou ptipraveny do 14:00 hodin.
Na pitny rezim dohlizi ucitelky ve tfid¢ a motivuji déti pribézné doplnovat tekutiny.

Détem je denné nabizeny vybér ze tii druhii pitného rezimu: neslazeny ¢aj, (ovocny, bylinkovy, bily,
¢erny), voda s bylinkami, citrusem nebo okurkou, ¢ista voda z ,,tu¢naka‘

Ucitelky nalévaji détem do EKO lahvi pitny rezim dle vybéru ditéte. Pravidelné vSechny tfidy 1 x tydné
odstaviuji ve spolupraci s rodici ovoce a zeleninu. Jsou tak motivované i déti, které odmitaji jist
syrovou zeleninu a ovoce z talitkl (odstaviujeme: mrkev, jablko, fepu, fapikaty celer, okurky, hrusky,
grepy, pomeranée, mandarinky apod.). Stavy fedime pitnou vodou, vzhledem k vysokému obsahu cukru
v ovoci, abychom u déti predchazeli obezité.

Obedy si déti samy nabiraji a serviruji na stil pokryty estetickym ubrusem. Na stole je terina s polévkou
a déti se pod dohledem ucitelky uci nabirat polévku na talit. Druhé jidlo si déti serviruji



v samoobsluzném rezimu. Jidlo je ptichystano v nadobach a déti si samostatné nabiraji, opét pod
dohledem ucitelky na talitek a odnaseji ke stolu. Dbame na dodrzovani pravidla:

,Naberu si tolik kolik snim*

,,Mohu si ptidat, kdyz mi chutna*

,,Ochutnam alespon sousto*

,Konverzuji s kamaradem tiSe s prazdnymi usty*
,,Dbam na spravné sezeni a umim pouzivat piibor*
Obédy se vydavaji ve tiidach v tomto ¢asovém harmonogramu:
Tt. Cipisek 11:15

Tt. Rékosnicek 11:20

Tt. Krtek 11:25

Tt. Kiemilek 11:30

Tt. Makova Panenka 11:15

Tt. Ferda Mravenec 11:30

Vyzvedavani obédii pro déti v dobé nemoci:

Dité ma zvyhodnéné stravovani (tj. naklady potravin) pouze prvni den nemoci, dale je také mozné

odebirat stravu za plnou (nedotovanou ¢astku) i v dob& nemoci po pfedem domluveném terminu s VSJ.
Pokud se zastupce ditéte domluvi s ucitelkou ve tid€ pfi nahlaSovani nemoci a pozaduje odebrat 1. den
nemoci ditéte jidlo, ma moznost si je odebrat od 11:50-12:30 hodin u vchodu do $kolni kuchyné

v jidlonosici. Tuto skute¢nost nahlési pfi dennim hlaseni poctu déti do Skolni jidelny ucitelka ve tfidé,
VSJ zjisti z dochazky skuteéné stavy odhlasenych déti.

Dohled nad bezpe¢nosti a ochranou déti:

V pribéchu stravovani déti ma dohled nad bezpecnosti a ochranou déti pedagogicky pracovnik
Zpusob ptihlasovani a odhlaSovani ob&édt béhem skolniho roku, o prazdninach, pti onemocnéni:
Kazdy stravnik (dit&) je rozhodnutim o piijeti do MS piihlasen i ke $kolnimu stravovani.

Dietni stavovani MS poskytuje od 1.10.2022. Vychazime rodi¢iim vstiic a na zakladé zadosti rodiét
podlozené 1ékatskym potvrzenim o potravinovém omezeni ditéte je sepsana dohoda o stravovani mezi
77 a MS, kde jsou piesné specifikovana jasna pravidla. Na bezpe&né stravovani ditéte, dohlizi uéitelka
na tride.

Piipadné zmény v jidle ,,dietara*, konzultuje rodi¢ s feditelkou a VSJ a jidlo je p¥ipraveno pro tohoto
stravnika oddélené.

Na dobu prazdnin nebo v dobé omezeni provozu skoly rodi¢ ptihlasuje dit€ predem ve tfide u ucitelky.
O této skutecnosti jsou rodice predem informovani.



Ptihlasenim /odhlasenim/ z dochéazky do predskolniho vzdélavani je dité zaroven ptihlaseno/odhlaseno/
1 ze stravovani.

Odhlaseni z dochazky se provadi bud’ Gstné, telefonicky do 12:00 hod. piedeslého dne nebo na
www.mspaskov.cz v sekci ODHLASKA STRAVY

O opétovném nastupu ditéte do matetské Skoly je vhodné 1 den predem informovat skolu do 12:00
hodin zptsobem vyse uvedenym (z divodu objednavky potravin a planovani vydeje surovin na
nasledujici den).

Zpusob a terminy placeni:

Strava je vydavana na zakladé tihrady za stravné, splatné do 15. dne v mésici hotové nebo inkasem do
daného terminu.

Ro¢ni vyuctovani /pteplatky/ je provedeno k 15. 8. na ucet zdkonného zastupce, nebo v poslednim
srpnovém tydnu pro platbu hotové. Zaméstnanci MS stravné hradi bezhotovostnim stykem.

Mimoftadni stravnici ze spratelenych MS v dobé prazdnin, plati na dany prazdninovy mésic pievodem
nebo hotove u vedouci SJ.

Co se stane pii nezaplaceni stravného v daném terminu:

Opakované nezaplaceni stravného v terminu je porusenim Skolniho radu, které mize mit za nasledek
ukonceni dochézky do mateiské skoly.

Jak se bude postupovat pii odpoledni svaciné, kdyZ dité odchazi po obédé domii:

Svaciny pro déti, které odchazeji po obédé domu jsou ureny a pripraveny k piimé spoteb¢ a rodice
svym podpisem potvrdili své védomi na zaklad¢ estného prohlaseni.

U okénka sk. kuchyné si rodi¢e vyzvedavaji svacinu v dobé 12:00 — 12:15 hod.
Komu a jak hlasi rodice problémy nebo své pripominky ke stravovani:

Problémy ve stravovani ditéte (nechutenstvi, alergie na potraviny atp.) konzultuje rodi¢ s ucitelkou ve
tfide. Vitame kazdodenni ranni konzultaci rodi¢e s VSJ v zajmu zdravi ditéte.

Technické nebo hygienické zavady v provozu skolni jidelny:
Veskeré zavady v provozu jidelny se hlasi feditelce matetské skoly.
MozZnosti seznameni rodi¢u a stravniki s jidelnim listkem:

Na néasténce v Satnach déti, na webovych strankach www.mspaskov.cz, v aplikaci ,,Nase MS*.

Zpisob seznameni stravnika a rodici s timto provoznim Fadem:

Smérnice o stravovani je spole¢né se Skolnim fadem, Provoznim fadem, Stravovacim fadem, Smérnici
za Uplatu za Skolni vzd€lavani na nasténce v kancelaii vedouci skolni jidelny.

Podepsani prohlaseni rodi¢e o seznameni s provoznim fadem vzdy k 1.9. nového skolniho roku, pti
ptijeti ditéte v pribéhu Skolniho roku nebo pfi jeho aktualizaci.



Ptilohy:
Analyza rizik pro vydejnu stravy a Skolni jidelnu (HACCP)

Sanitacni fad pro Skolni jidelnu

Zpracovala: Schvalila:

Jarmila Chromcova, vedouci Skolni jidelny Mgr. Jarmila Petroova, feditelka MS



Materska Skola Paskov, prispévkova organizace, Mistecka 758
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Spisovy/ skartacni znak 2.1 S5

Vypracovala: Jarmila Chromcova, vedouci SJ
Schvdlila: Mgr. Jarmila Petrogova, feditelka MS
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.12.2022

Smérnice nabyva G¢innosti ode dne: 1.12.2022

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkt, které
tvofi soucast tohoto predpisu.

1. Prava a povinnosti stravniku a zakonnych zastupcu
1.1. Prava stravniki

- vyuziti dietniho stravovani pro diety, které jsou umoznény (Dg. Celiakie, Diabetes, bezlakotozova) —
na zéaklad¢ pisemné dolozeného 1ékarského potvrzeni.

1.2. Povinnosti stravniku
- odhlaska stravy do 14:00 hod. pfedchoziho dne.
10. PiihlaSovani a odhlasovani stravovani

Ptihlaseni a odhlaseni stravovani déti/zaki je nutno provést u vedouci skolni kuchyné nejpozdéji den
pfedem a to do 14:00 hodin. Zmény v piihlaSovani a odhlasovani stravy zaméstnanct je nutné provést
den pfedem, nejpozdéji do 14:00 hodin u vedouci skolni jidelny, popiipadé telefonicky piimo ve skolni
kuchyni, na strankdch www.mspaskov.cz v kolonce odhlasovani stravy nebo aplikaci v mobilnim
telefonu ,,NASE MS*.

Odhlasovani stravy déti:

- nejpozdéji do 14:00 hod. predchazejiciho dne telefonicky na tel. ¢isle 734 204 923, v aplikaci ,,Nase
MS*, nebo na webovych strankach MS Paskov www.mspaskov.cz v kolonce odhlagovani stravy do
14:00 hod.

Zpracovala: Schvalila:

Jarmila Chromcova, vedouci Skolni jidelny Mgr. Jarmila Petro$ova, feditelka MS







